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Weiterbildung 

zur Betreuungskraft/ 

Alltagsbegleitung 

 

- gem. den Richtlinien nach §53b SGB XI - 

 

  

 

Unsere Ansprechpartnerin 

 

Carolin Südfeld 
Tel.: 0251 8995-315 
Fax: 0251 8995-330 

suedfeld@akademie-pflege-gesundheit.de 
 
 
 
 
 
 
 

Akademie für Pflege & Gesundheit 

Schule für Pflegeberufe 

Anton-Bruchausen-Str. 6 

48147 Münster 

 
 

Sie erreichen uns 
per Bahn: Haltepunkt Zentrum Nord (5 Minuten Fußweg) 
per Bus: Linie 17, Haltestelle Anton-Bruchausen-Straße 
 
 

Jetzt olgen unter Bildungsinstitut Münster e.V. 
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Welche Aufgaben haben Sie als 

Betreuungskraft? 

 Pflegebedürftige Menschen – Senior/innen, 

Menschen mit Behinderung oder psychischen 

Erkrankungen – bei alltäglichen Aktivitäten 

unterstützen: 

o Den Alltag strukturieren und mit sinnvollen 

Aktivitäten gestalten, z. B. mit Spazierengehen, 

Lesen und Vorlesen, Basteln, Singen, Kochen, 

Backen 

o Gesellschaft leisten, zuhören 

o Sicherheit und Geborgenheit vermitteln 
 

 Betreuung und Aktivierung von pflegebedürftigen 

Menschen in ambulanten/stationären 

Pflegeeinrichtungen, Einrichtungen für Menschen 

mit Behinderungen, neuen Wohnformen für 

pflegebedürftige Menschen oder im eigenen zu 

Hause der Pflegebedürftigen. 

Ihre Voraussetzungen 

 Eine positive Grundeinstellung gegenüber 

kranken und alten Menschen und Menschen mit 

Behinderung. 

 Einfühlungsvermögen und eine gute 

Beobachtungsgabe. 

 Freude an Teamarbeit und am Umgang mit 

Menschen. 

 Belastbarkeit, sich abgrenzen und das eigene 

Handeln reflektieren können. 

 Ein mindestens zweiwöchiges Vorpraktikum. 

Wie ist die Weiterbildung 

aufgebaut? 

 Dauer: ca. 3 Monate in Teilzeit,  

164 Stunden Theorie plus 40 Stunden Praktikum 

 Unterricht in unserer Schule für Pflegeberufe,  

Praktikum in einer Pflegeeinrichtung 

 Unterrichtszeiten:  

Mo - Mi von 8:30 Uhr bis 13:30 Uhr 

 Moderne Unterrichtsmethoden  

 Praktische Übungsmöglichkeiten, Projektarbeit 

 Kenntnisse erlangen in: 

o Grundlagen psychischer Erkrankungen, geistiger  

Behinderungen und typischer Alterserkrankungen  

(insbes. Demenz) 

o Aktivitäten für pflegebedürftige Menschen planen, 

durchführen, evaluieren 

o Hilfen zur Kommunikation 

o Einführung in die Grundlagen der Pflege 

o Dokumentation 

o Hygienische Anforderungen  

o Rechtliche Rahmenbedingungen 

o Erste Hilfe 

Gibt es Fördermöglichkeiten für 

die Weiterbildung? 

 Die Weiterbildung kostet 1108,64 Euro.  

 Förderung über NRW-Bildungsscheck möglich. 

 Falls Sie arbeitslos bzw. Arbeit suchend gemeldet 

sind, ist eine Förderung durch die Agentur für Arbeit 

oder das Jobcenter über einen Bildungsgutschein 

möglich. 

 

Interesse geweckt? Dann… 

 füllen Sie bitte die Anmeldung auf unserer 

Homepage www.akademie-pflege-gesundheit.de 

aus. Wir melden uns umgehend bei Ihnen.  

Wer sind wir? 

 Unsere Schule für Pflegeberufe ist staatlich 

anerkannt. 

 Wir arbeiten eng mit regionalen und überregio-

nalen Kooperationseinrichtungen zusammen.  

 Wir haben langjährige Erfahrung in der Aus- und 

Weiterbildung im Pflegebereich. 

 Wir begleiten Lernende professionell bei ihrer 

fachlichen und persönlichen Weiterentwicklung. 

Lust auf Weiterbildung? 

Wir bieten zur jährlichen Weiterqualifizierung und 

Auffrischung des Wissens auch praxisbezogene 

Vertiefungen für Betreuungskräfte. Sprechen Sie 

uns an! 

http://www.akademie-pflege-gesundheit.de/

