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Weiterbildung 

zur Betreuungskraft/ 

Alltagsbegleitung 

 

- gem. den Richtlinien nach §53b SGB XI - 

In Ahlen oder Warendorf 

 

  

Unsere Ansprechpartnerinnen 

 

Melanie Tillmann 
Telefon:  02382 7668008 

E-Mail:  tillmann@bildungsinstitut.de 
Bismarckstr. 10, 59229 Ahlen 

 
Vera Oliwa 

Telefon: 02581 7847508 
E-Mail: oliwa@bildungsinstitut.de 

Südstr. 14, 48231 Warendorf 

 
 

So erreichen Sie uns: 

Sie finden uns in den Räumen der Agentur für Arbeit in 

Ahlen. Bitte nutzen Sie den Haupteingang der Agentur für 

Arbeit und folgen unserer Beschilderung im Erdgeschoss. 

In Warendorf folgen Sie der Südstraße vom August-

Wessing-Damm (B64) kommend (Hinweisschild Agentur für 

Arbeit), passieren die Agentur für Arbeit (rechts liegend) und 

biegen vor der Linkskurve rechts auf einen Parkplatz ab (1. 

Eingang rechts). 

 

Jetzt olgen unter Bildungsinstitut Münster e.V. 
 

 
Stand: 10/2024 
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  Welche Aufgaben haben Sie als 

Betreuungskraft? 

 Pflegebedürftige Menschen – Senior/innen, 

Menschen mit Behinderung oder psychischen 

Erkrankungen – bei alltäglichen Aktivitäten 

unterstützen: 

o Den Alltag strukturieren und mit sinnvollen Aktivitäten 

gestalten, z. B. mit Spazierengehen, Lesen und 

Vorlesen, Basteln, Singen, Kochen, Backen 

o Gesellschaft leisten, zuhören 

o Sicherheit und Geborgenheit vermitteln 
 

 Betreuung und Aktivierung von pflegebedürftigen 

Menschen in ambulanten/stationären 

Pflegeeinrichtungen, Einrichtungen für Menschen mit 

Behinderungen, neuen Wohnformen für 

pflegebedürftige Menschen oder im eigenen zu 

Hause der Pflegebedürftigen. 

Ihre Voraussetzungen 

 Eine positive Grundeinstellung gegenüber kranken 

und alten Menschen und Menschen mit Behinderung. 

 Einfühlungsvermögen & eine gute 

Beobachtungsgabe. 

 Freude an Teamarbeit & am Umgang mit Menschen. 

 Belastbarkeit, sich abgrenzen und das eigene 

Handeln reflektieren können. 

 Ein mindestens zweiwöchiges Vorpraktikum. 

Gibt es Fördermöglichkeiten für 

die Weiterbildung? 

Die Weiterbildung kann durch die Agentur für Arbeit oder 

das Jobcenter über einen Bildungsgutschein gefördert 

werden. Der Preis beträgt 2920,32 €. 

 

Wie ist die Weiterbildung 

aufgebaut? 

Die Weiterbildung ist vor allem für Quereinsteiger/innen 

ohne Vorkenntnisse geeignet 

a) Theorie  

 Umfang: 432 Unterrichtsstunden in Teilzeit 

 Unterrichtszeiten: Mo - Fr von 8:30 Uhr - 13:30 Uhr 

 Kenntnisse erlangen in:  

o Grundlagen der Demenzerkrankung, psychischer        

Erkrankungen, geistiger Behinderungen und typischer 

Alterserkrankungen 

o Zugänge, Strategien, Konzepte der Gerontopsychiatrie 

o Aktivierungen planen, organisieren, durchführen 

o Ernährung von Menschen mit Unterstützungsbedarf 

o Hilfen zur Kommunikation 

o Grundkenntnisse und Übungen in der Pflege  

o Hygienische Anforderungen  

o Dokumentation  

o Deeskalation und Krisenprävention  

o Rechtliche Rahmenbedingungen 

o Sterben und Tod 

o Erste Hilfe 

b) Betriebspraktikum 

 Praktikum in stationärer Einrichtung 

(Seniorenzentrum, Heim, Tagespflege) 

 4 Wochen - insgesamt 120 Stunden  

 Ziel: Umsetzen und Vertiefen der im Unterricht 

erworbenen Kenntnisse 

 
Abschlussprüfung: praktische Projektarbeit (Aktivitäten 
am konkreten Beispiel planen, vorbereiten, durchführen, 
nachbereiten) und Kolloquium (mündliche Reflexion) 

 

Interesse geweckt? Dann… 

 füllen Sie bitte die Anmeldung auf unserer 

Homepage www.akademie-pflege-gesundheit.de 

aus. Wir melden uns umgehend bei Ihnen.  

Wer sind wir? 

 Unsere Schule für Pflegeberufe ist staatlich 

anerkannt. 

 Wir arbeiten eng mit regionalen und überregio-

nalen Kooperationseinrichtungen zusammen.  

 Wir haben langjährige Erfahrung in der Aus- und 

Weiterbildung im Pflegebereich. 

 Wir begleiten Lernende professionell bei ihrer 

fachlichen und persönlichen Weiterentwicklung. 

Lust auf Weiterbildung? 

Wir bieten zur jährlichen Weiterqualifizierung und 

Auffrischung des Wissens auch praxisbezogene 

Vertiefungen für Betreuungskräfte. Sprechen Sie 

uns an! 

http://www.akademie-pflege-gesundheit.de/

